
КОМИТЕТ РЕСПУБЛИКИ АДЫГЕЯ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТУ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ БЮДЖЕТНАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 
ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ РЕСПУБЛИКИ АДЫГЕЯ 

«СПОРТИВНАЯ ШКОЛА ПО ФУТБОЛУ»

ПРИКАЗ

№ 66/19 г. Майкоп 16 июня 2023 г.

На основании Федерального Закона РФ от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации», приказа Министерства образования и 
науки РФ от 29 .08. 2013 г. № 1008 «Об утверждении порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
образовательным программам», приказа Министерства спорта РФ от 27 
декабря 2013 года № 1125 «Об утверждении особенностей организации и 
осуществления образовательной и методической деятельности в области 
физической культуры и спорта»

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Утвердить Положение о режиме занятий обучающихся ГБО ДО РА 
«СШ по футболу» с 16 июня 2023 года согласно Приложению №1 к 
настоящему приказу.

2. Контроль за исполнением настоящего приказа оставляю за собой.

Р.А. Хабаху



«УТВЕРЖДАЮ»
Директор Г осу дарственной бюджетной 
организации дополнительного образования

-
Приказ J 2023

«СОГЛАСОВАНО»
Педагогический совет Государственной 
бюджетной организации
дополнительного образования
Республики Адыгея «Спортивная школа 
по футболу»

Протокол № 3 « '/З » £&2023
год

ПОЛОЖЕНИЕ
О РЕЖИМЕ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

в ГБО ДО РА «СШ по футболу»

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным 

Законом РФ от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации», приказом Министерства образования и науки РФ от 29 .08. 2013 
г. № 1008 «Об утверждении порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным образовательным 
программам», приказом Министерства спорта РФ от 27 декабря 2013 года № 
1125 «Об утверждении особенностей организации и осуществления 
образовательной и методической деятельности в области физической 
культуры и спорта», санитарно-эпидемиологическими требованиями к 
учреждению дополнительною образования детей 2.4.4.1251, Уставом 
Организации, приказом Министерства спорта Российской Федерации 
«Федеральными государственными требованиями к минимуму содержания, 
структуре, условиям реализации дополнительных предпрофессиональных 
программ в области физической культуры и спорта» приказ № 713 от 
12.09.2013 года.

Настоящее Положение регулирует режим организации образовательного 
процесса и регламентирует режим занятий обучающихся в ГБО ДО РА «СШ 
по футболу» (далее - СШ).

2. РЕЖИМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

2.1. Режим занятий обучающихся в СШ устанавливается расписанием, 
утверждаемым директором Организации по представлению педагогических 
работников с учетом пожеланий обучающихся, родителей (законных



представителей) несовершеннолетних обучающихся, возрастных 

особенностей обучающихся и установленных санитарно-гигиенических норм. 

2.2. СШ реализуют дополнительные общеобразовательные программы в 

течение всего календарного года. 

2.3. Занятия могут проводиться в любой день недели, включая выходные 

и праздничные дни. 

2.4.  Учебно-тренировочный год начинается с 1 января, учебно-

тренировочный процесс проводится круглогодично. 

2.5. Продолжительность одного тренировочного занятия не может 

превышать: 

- в спортивно-оздоровительных группах - не более 2 академических часов. 

- на этапе начальной подготовки - 2 академических часов; 

- на учебно-тренировочном этапе - 3 академических часов; 

- на этапе совершенствования спортивного мастерства - 4 академических 

часов; 

Академический час согласно программе спортивной подготовки – 60 

минут. 

2.6. Годовой режим работы: 

− до 15.12 - формирование учебно-тренировочных групп (возможны 

изменения до 15.01), комплектование групп, работа с неполным составом 

учебно-тренировочных групп, рекламные мероприятия. 

− с 01.01 по 31.12 - работа с составом учебно-тренировочных групп 

по расписанию, согласно годовому тренировочному плану. 

− с 01.07 по 31.08 – возможна работа по летним программам. 

2.7. Режим работы спортивной школы осуществляется в соответствии с 

расписанием занятий, 6 дней в неделю для всех учебных групп с 08.00 до 21.00 

часов. 

2.8. Изменения в расписании допускаются по производственной 

необходимости (больничный лист, курсовая подготовка, участие в семинарах 

и мероприятиях и т.д.) и в случаях объявления карантина, приостановления 

образовательного процесса в связи с понижением температуры воздуха, 

выпадением осадков по приказу директора СШ. 

2.9. Контрольные испытания проводятся два раза в год. 

3. КОНТРОЛЬ СОБЛЮДЕНИЯ РЕЖИМА ОБУЧАЮЩИМИСЯ 

3.1. Посещение обучающимися учебно-тренировочных занятий 

фиксируется тренерами-преподавателями в электронном журнале учета на 

цифровой платформе «Мой спорт». 

3.2. Режим занятий обучающихся и деятельность тренера-преподавателя 

контролирует заместитель директора по УСР. Проверка и оценка деятельности 

каждого тренера-преподавателя осуществляется не менее четырех раз в 



течение календарного года (проверяется работа с каждой группой) на 

основании утвержденного директором СШ плана внутришкольного контроля. 

 


